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H.O. bapanykoBa

TeopeTquCKne ACNECKTbI TBOPYECCKOro Camopa3sBuTusi JIMYHOCTH

(Peyensuposana)

AHHOmMauus:

B coumanabHOM U JyXOBHOM OTHOIIEHUH MOIPACTAIOIINIA YETIOBEK JI0KEH YMETh OPUEHTH-
poBaThCcs M JICHCTBOBATh B TOCTOSHHO MEHSIOIEMCS MHUpE MPOU3BOJICTBA, OOIIECTBEHHO-
MOJIMTUYECKOH JKU3HM, KOMMYHUKalUK. [Ipr 5ToM denoBeky HY»HO HE MOTEpSTh CBOIO CaMo-
OBITHOCTB, HPAaBCTBEHHBIE HaYalla, yBaKEHUE K ceOe U JPYTUM JIFOAAM, CIIOCOOHOCTh K CaMOoIIo-
3HAHUIO U caMopa3BUTHIO. OJJHOI 13 aKTyalbHBIX IPOOJIEM 00pa30BaHMs SABISIETCS 00ECTIEYEHUE
BO3MOYKHOCTH TIEPEHECEHUsI COJIePKaTEbHO-1IENEBbIX JOMUHAHT BOCIIUTAHUS U3 O0HEKTHUBHOIO
IPOCTPAHCTBA B IPOCTPAHCTBO CYOBEKTUBHOE, IJI€ NIPU CaMbIX HEOJArONPHATHBIX BHEIIHUX YyC-

JIOBUSIX MOXKET WJITH [TyOOKasi BHYTPEHHsIS paboTa uesioBeka HaJl COOOH.

Knroueenie cnoea:.

TBOp‘IeCTBO, TBOPYCCKas JACATCIIBHOCTD, JIMYHOCTDb, TBOPUCCKOC CaMOpPa3BUTHUC, CaMOpCalIln-
3alust, caMooprann3anusd, aKTUBHOCTD JIMYHOCTH, Cy6’b€KTHOCTB JIMYHOCTHU.

Monepan3anust poccHiickoro oOIecTsa B Ha-
yane XX| Beka TpeOyeT akTyaIn3aluy deloBeye-
CKOT0 IOTEHIMAIa KaK BaKHEUIIETO pecypca Co-
XpaHEHUs] U Pa3BUTHA COBPEMEHHOW IMBHIIM3A-
1uu. B niepByro odepesib, 3T0 OTHOCUTCS K CUCTEME
00pazoBaHusl, SBISIFOINEHCS BEAYLIMM COLUAIb-
HBIM MHCTHTYTOM B ()OPMHUPOBAHUH TBOPUECKOTO
MOTEHLIMAIA JITYHOCTH.

N3menennss o0Opa3zoBaTenbHON —IapaJirmsl,
3aKJIIOYAIOIIEHC B IIEpEeXole OT 3HAHUEBOM K
JIMYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHOM, IPUBEIIO K IIepe-
CTpoiiKke 00pa30BaTELHOTO Ipolecca B yUEOHBIX
3aBEJICHUAX, HAIPABICHHBIX HA TO, YTOOBI YCBOE-
HUE 3HAHUM y4JallMMHUCS HOCWJIO TBOPYECKUH Xa-
paKTep M 3aKJIaAbIBAIO 0a3y TBOPUECKOIO CaMO-
pa3sBUTUSA JIMYHOCTH.

YToOB! aIEKBaTHO pearupoBaTh Ha MOCTOSHHO
HPOUCXO/ISIIME U3MEHEHHS B OOLIECTBE JIMYHOCTh
JIOJDKHA aKTUBU3UPOBATH CBOM TBOPYECKHUU IIO-
TEHIMall U pa3BUBaTh B ce0€ TBOPYECKOCTh U -
HaMUYHOCTb.

Pa3Butne TBOpYecTBa mpencTaBiIseT CcOOOH
OJIHO M3 LICHTPAIbHBIX JIMHUM JIMYHOCTHOI'O pa3-
BUTHs, WMEHHO OHO IIO3BOJIIET YEJIOBEKY IIPO-
SIBUTH CBOKO MHIWBUYaIbHOCTb U YHUKAIBHOCTD.
[Ipobnema WHIMBUIIYaIbHOCTH TECHO CBs3aHA C
po0OJIEMOM TBOPYECTBA, YTO MO3BOJIIET PACCMOT-
peHre TBOPYECKOCTH KaK peaM3alliio COOCTBEH-
HOW UH/IMBUTYyaIbHOCTH.

B cBsi3u ¢ BBIIIECKA3aHHBIM, PACCMOTPUM Ka-
TETOPUH pa3BUTHE, CAMOPa3BUTHE, TBOPUYECTBO,
TBOPYECKOE CaMOpa3BUTHE.

B ¢umocodckoM SHITMKITONEMYECKOM CII0Ba-
pe TOJ Pa3BUTHUEM IMOHUMAETCSl <BaKOHOMEPHOE
W3MEHEHUE MaTepHH M CO3HAHUSY, <«Pa3BepThIBA-
HUE CBEPHYTOT'0», <«BOCXOXJIEHHE OT HU3IIETo K
BBICITIEMY .

B nicuxomnoruyueckom cioBape 1o pa3BUTHEM
TIOHUMAETCsI <«a1poriece (POpMUPOBAHUS JIMIHOCTH
KaK COIMAJIbHOTO KauecTBa WH/IWBUA B Pe3yJIbTa-
T€ €0 COIUAIM3AI[IH B BOCITUTAHUM.

[lonsitne «pa3BUTHE» TOSBWIOCH B T'yMaHH-
TapHOM KOHTEKCTE CPaBHHUTEIILHO TO3HO, Ha py-
Oexe 16 u 17 BexoB. OT OYyKBaITLHOTO CMBICTA, KO-
TOPBIN BKJIQIBIBAJICS TIEPBOHAYAILHO B 3TO CIIOBO
(pa3BUTHCS — 3HAUUT BCEM OY/IYIIIMM YacTsIM Opra-
HU3Ma, TPO3pavyHbIM, 3aBUTHIM BOKPYT JIPYT JPYTa,
PacIpsSIMHUTBCS, BBIPACTH), BO3HHUKIIO IMEPEHOCHOE
3HavyeHue. VM cTaimm MmpoKo MOTb30BaThCS Tpe-
CTaBUTENIM MHOTHMX OOJacTeld HayKH, MpPOBO3IJIa-
CHB TIPUHIIMAIT Pa3BUTHS OJHUM U3 IIEHTPATLHBIX B
OOBSICHEHUN OKPY>KaIOIIETO MHUpa M YeJIOBEUYECKO-
ro oommecrsa. M. A. KonecaukoBa otmeuaer;: «Pas-
BUTHE, COTJIACHO UCXOJTHOMY CMBICITY, — 3TO pa3-
BOpAUMBaHWE BOBHE Ha MPOCTPAHCTBO KHM3HEICS-
TEILHOCTH ~ W3HAYAIbHO TPUCYTCTBYIOIIUX B
CTPYKTYpE YeJIOBEYECKOTO CYIIECTBA CBOWCTBA B
COOTBETCTBUU C €CTECTBEHHBIMH 3aKOHOMEpPHO-



ctsiMu uxX pocta» [5, 98]. Ecim «ectecTBeHHBIC 3a-
KOHOMEPHOCTH» TIOHUMATh KaK TPHPOI0CcO00pas3-
HOCTh TO, TPABOMEPHO BCIIOMHHUTH ApPHCTOTEIH,
KOTOPBIN CUUTAI, YTO PA3BUTHE <SIBIISIETCS CYIITHO-
CTBIO Belel, IMEIOIIMX HavYalo JABUKEHUS CaMHX
B cebe» S.A. KomeHckuii ObUT NTyOOKO YOEXKIIEH,
YTO HET HEOOXOMMOCTH 4YTO-TMOO MPHUBHOCHUTH
YeJIOBEKY M3BHE, MIPOCTO HEOOXOIMMO pa3BUBATH,
TO YTO 3aJI0’KEHO B CAMOM 3apO/IBIIIIE.

B. ConoBeeB oTMeuas, 4yTo B COEp)KaHHE
Pa3BUTHSL BXOAAT «TOJIKO TaKve W3MEHEHHs, KO-
TOpBIE MMEIOT CBOM KOpEHb WM UCTOYHUK B Ca-
MOM Pa3BHBAIOIIEMCS CYIIECTBE. .. » [5, 98].

AHaimM3 Hay4HBIX MaTepUaIOB IOKa3bIBACT,
YTO WCUEPNBIBAIOIIEH TPAKTOBKU TOHSTHS «CaMo-
pa3BUTHE» HE JaeTcs HU B (PuiiocockuX, HU B
TMICUXOJIOTO-TIeTarOTMYECKUX UCTOYHUKAX. JTO 00-
CTOSITEILCTBO BIIEYET 3a COOOW TMPOMU3BOJIBLHOCTH
tosikoBanus TepmuHa. O.B. Epemkuna onpenensier
«CaMOpa3BUTHE, KaK CO3HATENbHYIO IIpaKTHye-
CKYIO JeSITeIbHOCTb, HAIPABJICHHYIO Ha BOZMOYKHO
0oJiee TIOJTHYIO peaTn3alliio YeJIOBEKOM cedsl Kak
mmaHOCTR» [3, 122]. Kareropus «camopasBUTHE»
BKJTFOUACTCST B YHCJIO TPAWIIMOHHBIX KaTeropuit
nenarorukd b.3. Bynsdosemm u B.JI. BaHOBBIM.
OTUMH aBTOpaMH TeIaroruecKuii TPoIece Co3u-
JTAHUS JIAYHOCTH paccMaTpuBaeTcs B TpHaZe: Co-
[Ma3alsl — BOCHHMTaHHE — CaMOpa3BUTHE.
B.N. AHnpeeB TIpeIyIoKMIT HEKOTOPYIO 3aKOHO-
MEpHOCTh Tepexo/ia B HOBOE COCTOSIHHE: 00pazo-
BaHUE — B caM000pa3oBaHKe; BOCIIUTaHHE — B ca-
MOBOCIIUTAHHE; PA3BUTHE — B CaMOPa3BUTHUE; CO-
[UaIM3alys — B camopeanmsaiuio. CaMmopazBUTHe
OOJNBIIMHCTBOM HCCIIEAOBATENCH MOHMMAETCs KaK
BBICIIIMI 3Tall pa3BUTHUS, XOTS MOJHOCTHIO 3ame-
HHTB IIPOLIECC pa3BUTHS HE MokeT. CamopasBUTHE
—oHa U3 (GopM IPOSIBIICHUS Pa3BUTHSI, UMEIOITIAst
OCO3HAHHBIN U IeJIeHaIIPaBICHHBIA XapaKTep.

B ¢wunocoduu nox TBOpUeCTBOM HOHUMAETCSI
<GIESITENTILHOCTD, MOPOJKIAIOIIas HEYTO KayeCTBEH-
HO HOBOe, HHKor/Ia panee He ObiBmee» (10). C Ta-
KUM OOIIMM OITpe/ieNieHreM CcorJiatmaroTes: 00Ib-
IIMHCTBO Y4eHbIX. B mcuxosoruu moa TBopUecT-
BOM TIOHUMACTCSl <«IESTEIbHOCTD, PEe3YJIbTaToOM,
KOTOpO# sIBJsSIETCS CO3/IaHME HOBBIX MaTepHalb-
HBIX U JyXOBHBIX IeHHOCTeH» [6, 393]. B menaro-
TWKE TBOPYECTBO paccMaTpHBaercsi Kak «popma
JIESTEIIFHOCTH YeJI0OBEeKa MM KOJUIEKTHUBA — CO3/1a-
HHE KaueCTBEHHO HOBOTO, HUKOIJAa paHee He Cy-
mecTBoBaBiero» [8, 420]. JlanbHel 1iee pa3BuTHe
UJIed TBOPUECTBA MOTYUMIIU B TPY/IaX OTEUECTBEH-

HbIX niegaroroB. K.JI. YimmHckwiA cumTalt, 4To s
crpaterun pedpopm 0Opa3oBaHUsI BaXKEH acHEKT
COBEPIIIEHCTBOBAHUSI BCEX €r0 CHCTEM B IIEJISIX
CO3/[aHMsl YCJIOBHI IOJHOLIEHHOTO Pa3BUTHUS JINY-
HOCTU U PACKPBITUS €€ TBOPUECKOTO MOTEHIIAa»
9.

OOparmasicb K BOIIPOCY O TBOPUECKOH JIMYHO-
ctu, C.JI. PyOunirelin otMeuaer, 4To JIMUHOCTh
crocoOHa He TOJILKO yCBauBaTh, HO U Mpeodpazo-
BBIBAaTh JEHCTBUTEIILHOCTh, OH TaKXe IMOTYEePKH-
BaeT HEOOXOAUMOCTh PACCMOTPEHUS JIMYHOCTH KaK
TBOPUYECKOTO CYOBEKTa AesITeTbHOCTH (7).

[lonsiTue «TBOpUECKOE CAMOPA3BUTHE» HE SIB-
JIAETCSl IPOCTOM CYMMOM CIIararOIuxX €ro TepMu-
HOB, a TIPEJCTaBIsIET cO0OM KayeCTBEHHO HOBYIO
kareroputo. B.M. AHnpeeB ompenenser TBopYe-
CKO€ CaMOpPa3BUTHE JIMYHOCTH KaK OCOOBIA BHJT
TBOPUYECKON JIEATENBHOCTH CYyOBEKT-CYOBEKTHON
OpHEHTAINH, HaIllPaBJICHHbI Ha HTEHCU(UKAIIIIO
¥ TIOBBIIIEHHE P (PEKTUBHOCTH MPOLIECCOB «CaMo-
CTU», CpeJl KOTOPHIX CUCTEMOOOPa3yIOIIUMHU SIB-
JBIFOTCSI CaMOIIO3HAHKE, TBOpYECKas caMopeal3a-
s W  CaMOCOBEpIICHCTBOBAHWE  JIMYHOCTH.
E.B. bonmapeBckas TpakTyeT TBOPYECKOE CaMo-
pa3BUTHE JTMYHOCTH KaK WHTErPaTHBHBIA TBOpYE-
CKHMI TPOIIECC, OCMBICIIEHHOIO JITYHOCTHOTO CTa-
HOBJIEHMSI, OCHOBAHHBI! Ha B3aUMO/ICHCTBUN BHYT-
pEHHE 3HAUYUMBIX M AKTUBHO-TBOPYECKU BOCIIPH-
HSTBIX BHEIMHUX (PakTopoB (2).

[ToBoast wrorm aHamMza MpoOJEMBbI TBOpUE-
CKOTO CaMOpPa3BUTHS JIMYHOCTH, HY>KHO IOTUEPK-
HYTb, UTO B 3TOH MpoOIEME MOXKHO BBIIEIUTH HE-
KOTOpbIE aCTIEKTHI:

- TBOPUECKOE CaMOPA3BUTHE KaK IIEHHOCTH;

- TBOPUECKOE CaMOPa3BUTHE KaK CUCTEMA,

- TBOPUECKOE CaMOPA3BUTHE KaK IPOLIECC;

- TBOPUECKOE CaMOPa3BUTHE KaK pe3yJIbTar.

[loHATP W OLIEHUTH HCTUHHYIO CYIIHOCTb
TBOPYECKOTO CaMOPa3BUTHSI KaK CJIOKHOTO, MHO-
TOMEPHOT'O SIBJIEHHS B paMKaX OJHON CTaThbH He-
BO3MOKHO. VccrenoBanusi, HampaBlieHHbIE Ha
u3ydeHue (opM U CpeICTB OpraHM3allii U pac-
KPBITUSI TBOPYECKOTO TMOTEHIMaa JIMYHOCTA B
cpene JMIes, 9TO acCleKThl HAllUX AAIBHEHIINX
HUCCIIETOBAHUM.
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